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THROAT PREPARATIONS R02A THROAT PREPARATIONS Throat preparations and mouth preparations are classified in the groups R02 and A01 according to assumed main therapeutic use. Preparations used in common minor infections of mouth and throat are classified in R02, while preparations used in gingivitis, stomatitis etc. are classified in
AO01 - Stomatological preparations.Preparations for the treatment of symptoms both in mouth and throat are classified in R02 - Throat preparations.The DDDs are based on the treatment of common minor infections of mouth and throat. For combination products, DDDs are given as fixed doses of 6 UD (6 tablets). RO2AD Anesthetics, local This group
comprises e.g. throat lozenges containing local anesthetics. Dental anesthetics for local application are classified in NO1B - Anesthetics, local.Combinations of anesthetics and antiseptics/antibiotics are classified in RO2AA/R02AB respectively. ATC code Name DDD U Adm.R Note RO2ADO02 lidocaine List of abbreviations Descubra tudo sobre a
lidocaina, um medicamento essencial tanto como anestésico local quanto como agente antiarritmico. Saiba sobre sua histéria, mecanismos de agdo, farmacocinética, formas farmacéuticas e indicagées médicas. Entenda também as contraindicagées, doses, precaucoes, reacoes adversas e interagées desta substancia amplamente utilizada na medicina
moderna.A lidocaina é um medicamento amplamente utilizado, conhecido tanto por suas propriedades como anestésico local quanto por suas aplicagdes como agente antiarritmico. Desde sua descoberta, elatem desempenhado um papel fundamental na medicina, proporcionando alivio eficaz em procedimentos que requerem anestesia local e no
tratamento de arritmias cardiacas.Desenvolvida na década de 1940 por pesquisadores suecos, a lidocaina rapidamente se destacou por sua eficacia e seguranca, tornando-se uma opgao preferida entre os anestésicos locais. Sua capacidade de bloquear os canais de s6dio nas membranas das células nervosas a torna eficaz na inducao de anestesia local,
impedindo temporariamente a transmissao de sinais de dor. Isso é especialmente util em procedimentos odontoldgicos, pequenas cirurgias e até mesmo em tratamentos dermatoldgicos.Além de sua utilizagdao como anestésico, a lidocaina também ¢ valorizada no campo da cardiologia. Sua aplicagdo como antiarritmico foi descoberta devido a sua
capacidade de estabilizar as membranas celulares cardiacas, prevenindo a geracdo e propagacdo de impulsos elétricos anémalos que podem levar a arritmias. Esta propriedade é especialmente 1til no tratamento de emergéncias cardiacas, como taquicardias ventriculares e fibrilagées atriais.Ao longo dos anos, o uso clinico da lidocaina se expandiu, e
suas formulacdes foram aprimoradas para maximizar sua eficidcia e seguranca. Atualmente, esta disponivel em véarias formas farmacéuticas, incluindo injegGes, géis, pomadas e adesivos transdérmicos, cada uma adaptada a diferentes necessidades médicas. Gragas ao seu desenvolvimento continuo e ampla aceitagao clinica, ela permanece uma
ferramenta indispensavel na pratica médica moderna.A lidocaina é amplamente utilizada devido ao seu mecanismo de acao eficaz, que se baseia principalmente na inibicao dos canais de sédio. Este processo bioquimico é crucial tanto para a analgesia quanto para o controle de arritmias. Quando é administrada, ela penetra nas células nervosas e
cardiacas, ligando-se aos canais de sédio dependentes de voltagem.Os canais de sddio sdao responsaveis pela conducédo de impulsos elétricos nos nervos e no coragao. Ao inibir esses canais, a lidocaina impede que o sddio entre nas células, interrompendo a propagacao do potencial de agdo. Em termos de analgesia, isso significa que os sinais de dor
nao sao transmitidos ao longo dos nervos periféricos até o cérebro, resultando em um efeito anestésico local potente.No coracdo, a lidocaina atua de maneira similar, estabilizando as membranas celulares e reduzindo a excitabilidade do miocardio. Isto é particularmente util no tratamento de arritmias, pois a inibicdao dos canais de sédio normaliza os
ritmos cardiacos anormais, prevenindo a ocorréncia de batimentos fora do ritmo.Além disso, a acdo da lidocaina n&o se limita apenas a inibicdo dos canais de sddio. Ela também possui efeitos anti-inflamatérios e modula a fungédo de varios receptores e proteinas, contribuindo de forma sinérgica para seus efeitos terapéuticos. Esses multiplos modos de
acao tornam a lidocaina uma escolha versatil e eficaz em diversas situagoes clinicas que requerem analgesia e controle das arritmias.A lidocaina possui caracteristicas farmacocinéticas especificas que envolvem absorcdo, distribuicao, metabolismo e excrecdo. Esses processos sdao fundamentais para entender seu perfil terapéutico e potencial de
aplicagoes clinicas.Apds administracdo, a absorcao da lidocaina é rapida e depende da via de administracdo. Quando aplicada por via tépica ou infiltragdo, a absorgdo é pela pele e tecidos, enquanto a via intravenosa resulta em absorgdo imediata no sistema circulatério. A biodisponibilidade, particularmente em aplicagdes topicas, pode variar
conforme a preparacdo farmacéutica e a area de aplicagdo.A distribui¢cao da lidocaina no corpo envolve uma ligagdo consideravel as proteinas plasmaticas, principalmente a glicoproteina alfa-1 acida. Essa ligacdo facilita a distribuigao rapida para tecidos altamente perfundidos, como figado, rins e sistema nervoso central, seguidos por tecidos menos
perfundidos. O volume de distribuicdo ¢ alto, denotando ampla dispersao pelo organismo.O metabolismo da lidocaina ocorre predominantemente no figado, pelo sistema enzimatico do citocromo P450, especialmente pelas isoenzimas CYP1A2 e CYP3A4. Esse processo a biotransforma em metabdlitos ativos e inativos, dos quais a monoetilglicinxilidida
tem importancia clinica devido a sua atividade farmacoldgica residual.A excrecdo da lidocaina e seus metabdlitos é majoritariamente renal. A eliminacdo segue um padrdo bifdsico com uma meia-vida de eliminacdo inicial entre 1,5 e 2 horas, seguida por uma fase terminal mais prolongada. Fatores como funcao hepatica e renal, idade e presenca de
comorbidades podem influenciar significativamente a sua farmacocinética, requerendo ajustes posoldgicos para garantir seguranca e eficicia.A lidocaina esté disponivel em véarias formas farmacéuticas, cada uma com suas caracteristicas especificas para atender diferentes necessidades terapéuticas. A solugao injetavel é uma das formas mais
comuns, sendo amplamente utilizada em procedimentos médicos como anestesia local e na inducao de bloqueio nervoso. Esta preparacgao é eficaz para rapida absorcgéo e alivio da dor em areas especificas.Os géis e cremes de lidocaina sao frequentemente utilizados para aliviar dores superficiais, como queimaduras leves, picadas de insetos e
pequenas irritagoes na pele. Eles proporcionam um alivio rapido e temporario da dor, sendo aplicados diretamente na area afetada.Os adesivos transdérmicos sao outra forma inovadora de administracao de lidocaina. Esses adesivos liberam o medicamento lentamente através da pele, proporcionando um efeito anestésico prolongado que pode durar
até 12 horas. Eles sao particularmente uteis no tratamento de dores neuropaticas croénicas, oferecendo uma opcgao eficaz e de longa duracao sem a necessidade de multiplas aplicagoes diarias.Além disso, a lidocaina também esta disponivel em formato de spray, que é comumente utilizado em procedimentos médicos e odontoldgicos para anestesiar
superficies mucosas, como a garganta e a cavidade nasal antes de intervengoes. O spray oferece um meio rapido e eficaz de adormecer a area desejada, permitindo que o paciente se sinta confortdvel durante o procedimento.Cada uma dessas formas farmacéuticas de lidocaina tem suas proéprias indicagées e perfis de eficicia, permitindo que
profissionais de satide escolham a mais adequada com base na condigao especifica do paciente e na duragdo necessaria do alivio da dor. Ao entender as diferencas entre essas formas, é possivel aproveitar ao maximo os seus beneficios no manejo da dor e desconforto.A lidocaina é amplamente utilizada em diversas especialidades da medicina devido
as suas propriedades anestésicas e antiarritmicas. Como anestésico local, ela atua bloqueando os canais de sddio e, assim, impedindo a condugao de impulsos nervosos na area onde é aplicada. Isso proporciona um alivio imediato da dor, tornando-a uma escolha ideal para procedimentos que necessitam de analgesia localizada.No campo da
odontologia, a licocaina é frequentemente administrada durante procedimentos como extracoes dentdrias, limpezas profundas e tratamento de canal, oferecendo conforto ao paciente e permitindo que o dentista realize o procedimento de forma eficiente. Em pequenas cirurgias dermatolégicas, a lidocaina é utilizada para anestesiar a area de
intervencao, facilitando remocao de nevos, bidpsias cutaneas, entre outros.Além de suas aplicacOes anestésicas, a lidocaina possui propriedades antiarritmicas, sendo utilizada no tratamento de determinadas arritmias cardiacas, especialmente aquelas de origem ventricular. Nesse contexto, a lidocaina é administrada por via intravenosa em situagoes
de emergéncia para controlar arritmias ventriculares graves, como a taquicardia ventricular ou fibrilagdo ventricular, frequentemente associadas ao infarto agudo do miocéardio.Outra indicagdo importante da lidocaina é o seu uso durante procedimentos invasivos, como cateterismos e broncoscopias. Sua aplicacdo tépica ou injetavel promove a
insensibilidade das mucosas, minimizando o desconforto e a dor durante essas intervencoes. Também é usada em bloqueios regionais para alivio da dor pds-operatéria, contribuindo significativamente para o manejo da dor aguda.Administragdo da lidocaina nao é apropriada para todos os individuos devido a certas contraindicagdes. Primeiramente,
pessoas com hipersensibilidade conhecida a lidocaina ou a qualquer um de seus componentes devem evitar seu uso. Reagoes alérgicas podem variar de leves a graves, incluindo anafilaxia, o que torna imperativo um histérico médico minucioso antes da prescrigdo.Além das alergias, algumas condigoes cardiacas também constituem contraindicacoes
significativas. Pacientes com bloqueio cardiaco de segundo ou terceiro grau, sem marcapasso, devem evitar a lidocaina, uma vez que esta pode agravar a conducdo elétrica anormal do coracao. Outras arritmias, como bradicardia grave, podem ser prejudicadas pela lidocaina, justificando a necessidade de avaliagdo cardioldgica detalhada.Doencas
hepaticas graves precisam ser consideradas, pois influenciam diretamente na farmacocinética da lidocaina. Uma vez que o figado é responséavel pela metabolizacdo da droga, disfungées hepaticas podem levar a niveis toxicos da substancia no corpo. Pacientes com insuficiéncia hepatica grave, portanto, devem evitar o seu uso ou necessitam de ajuste
de dose sob supervisao rigorosa.A idade e estado fisiolégico também sao fatores determinantes. Em idosos, o metabolismo da lidocaina pode estar alterado, exigindo ajustes de dose para prevenir reacoes adversas. Da mesma forma, criancgas, especialmente recém-nascidos e lactentes, apresentam um sistema enzimatico imaturo, aumentando o risco
de toxicidade.Em relacao a gravidez, a lidocaina é classificada como categoria B pelo FDA, o que significa que nao ha evidéncias de risco em estudos animais, mas falta pesquisa bem controlada em mulheres gravidas. No entanto, seu uso deve ser cauteloso e limitado a casos onde os beneficios superem os riscos, apds avaliacdo médica
criteriosa.Portanto, a selegao criteriosa dos pacientes que podem receber lidocaina é essencial para garantir seguranca e eficacia no seu uso terapéutico.Ao considerar o uso correto da lidocaina, é fundamental compreender as doses recomendadas baseadas em diferentes necessidades terapéuticas, bem como as precaucoes a serem tomadas. Em
aplicacbes topicas, a dosagem da lidocaina geralmente varia entre 2% e 5% de concentracdo, dependendo da area a ser tratada e da condicdo do paciente. Para procedimentos médicos, como infiltragoes locais, a injecdo de lidocaina varia de 0,5% a 2% de concentracdo, com uma dose maxima nédo excedendo 300 mg nos adultos.Os ajustes de dose da
lidocaina sao essenciais para populagoes especiais. Em pacientes idosos, a dose de lidocaina deve ser reduzida em funcao da diminuicdo da fungao hepatica e renal com a idade, diminuindo o risco de toxicidade. Pacientes com insuficiéncia hepatica também necessitam de ajustes, uma vez que a metabolizacdo da lidocaina ocorre principalmente no
figado. Nesses casos, é recomendado monitoramento frequente dos niveis plasmaticos e ajuste da dose conforme necessario.Para aqueles com insuficiéncia renal, a necessidade de ajuste de dose da lidocaina é menos clara, mas precaucoes devem ser tomadas devido a possibilidade de acimulo de metabdlitos ativos que podem levar a efeitos adversos.
A administragdo intravenosa de lidocaina, como no tratamento de arritmias, deve ser cuidadosamente dosada, comegando com bolus seguidos de infusées continuas, respeitando uma dose cumulativa que nao ultrapasse 3 mg/kg/h.As precaugoes com o uso da lidocaina incluem monitorar sinais de toxicidade, como tontura, parestesias e sinais de
depressdo do sistema nervoso central. E aconselhavel evitar o uso em &reas inflamadas ou infectadas e ter cautela em procedimentos que possam levar a uma absorgao sistémica exagerada da droga. Gestantes e lactantes devem usar lidocaina somente quando o beneficio supera os riscos, e sob orientacdo médica rigorosa.A observancia dessas
dosagens e precaucgdes garantira um uso seguro e eficaz da lidocaina, maximizando seus beneficios terapéuticos e minimizando potenciais riscos aos pacientes.O uso da lidocaina, um anestésico local amplamente utilizado, pode estar associado a diversas reacbes adversas, que podem variar em frequéncia e gravidade. Entre os efeitos colaterais mais
comuns incluem-se tontura, dor de cabeca e sonoléncia. Embora estes efeitos sejam geralmente leves e transitorios, é fundamental monitorar os pacientes, especialmente aqueles que fazem uso prolongado ou em doses elevadas da substancia.Algumas reagoes adversas mais raras, mas de maior gravidade, incluem reagées alérgicas severas, como
anafilaxia, que demanda intervencdo médica imediata. Outras complicagOes raras sao convulsoes, bradicardia e hipotensdo, que podem ocorrer em casos de toxicidade sistémica devido a administracao incorreta ou absorc¢ao rapida da lidocaina.Quando se considera a administracao de lidocaina, é igualmente importante estar ciente das potenciais
interac6es medicamentosas. A lidocaina pode interagir com uma variedade de outros farmacos, resultando em efeitos inesperados ou amplificados. Por exemplo, a lidocaina pode ter interagoes significativas com betabloqueadores, como o propranolol, aumentando os niveis séricos da lidocaina e, consequentemente, o risco de toxicidade.Medicamentos
como cimetidina, um inibidor da metabolizacdao hepatica, também podem elevar os niveis plasmaticos de lidocaina, intensificando os efeitos adversos. Interagées farmacodinamicas podem ocorrer com outros anestésicos locais, potencializando efeitos toxicos, algo particularmente preocupante em ambientes de cuidados cirdargicos ou odontoldgicos
onde multiplos anestésicos podem ser utilizados concomitantemente.Portanto, ao utilizar lidocaina, é indispensavel uma abordagem cautelosa e informada, considerando todas as possiveis reagoes adversas e interacbes medicamentosas. A avaliacao detalhada do histérico médico do paciente e o monitoramento continuo sao praticas essenciais para
evitar complicacOes e garantir a segurancga e eficacia do tratamento com esse anestésico.O que fazer em caso de superdosagem de lidocaina?Se houver suspeita de superdosagem de lidocaina, é essencial procurar atendimento médico imediatamente. Os sintomas de superdosagem podem incluir tontura, visdo turva, tremores, convulsoes e, em casos
graves, parada cardiaca. O atendimento rapido € crucial para evitar complicacoes severas.Quanto tempo dura o efeito da lidocaina?A duracao do efeito da lidocaina pode variar dependendo da via de administracao e da dose utilizada. Geralmente, quando aplicada topicamente ou injetada, seus efeitos podem durar entre uma a trés horas. Em
procedimentos odontoldgicos, o efeito pode ser prolongado por até algumas horas devido a dosagem e tipo de procedimento.A lidocaina pode ser utilizada em criancas?Sim, a lidocaina pode ser utilizada em criangas, mas a dosagem deve ser ajustada cuidadosamente e supervisionada por um profissional de saide. A seguranca e a eficdcia em criancgas
dependem da idade, do peso e da condigdo clinica da crianca, por isso é vital seguir as orientagoes médicas especificas para cada caso.Quais sdo as formas farmacéuticas disponiveis para a lidocaina?A lidocaina esta disponivel em varias formas farmacéuticas, como pomadas, géis, solugoes injetaveis e adesivos transdérmicos. Cada forma tem
indicagoes especificas e é utilizada de acordo com a necessidade clinica do paciente, seja para dor localizada, procedimentos cirirgicos menores ou tratamentos odontolégicos. Share — copy and redistribute the material in any medium or format for any purpose, even commercially. Adapt — remix, transform, and build upon the material for any
purpose, even commercially. The licensor cannot revoke these freedoms as long as you follow the license terms. Attribution — You must give appropriate credit , provide a link to the license, and indicate if changes were made . You may do so in any reasonable manner, but not in any way that suggests the licensor endorses you or your use. ShareAlike
— If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original. No additional restrictions — You may not apply legal terms or technological measures that legally restrict others from doing anything the license permits. You do not have to comply with the license for elements of the
material in the public domain or where your use is permitted by an applicable exception or limitation . No warranties are given. The license may not give you all of the permissions necessary for your intended use. For example, other rights such as publicity, privacy, or moral rights may limit how you use the material. lowa, Minnesota, Wisconsin New
search Hide text from GuidelinesD DERMATOLOGICALS Most of the drugs in this group are preparations for topical use. Some few preparations for systemic use with clear dermatological applications, e.g. griseofulvin (antimycotic), retinoids (for treatment of acne) and psoralens and retinoids (for treatment of psoriasis) are classified in this
group.Only oral and parenteral preparations in ATC group D are given DDDs. Most products in this group are for topical use, and no DDDs are assigned because the amount given per day can vary very much according to the intensity and distribution of the disease. Consumption figures for these dermatological preparations can be expressed in grams
of preparations regardless of strength. D04 ANTIPRURITICS, INCL. ANTIHISTAMINES, ANESTHETICS, ETC. DO4A ANTIPRURITICS, INCL. ANTIHISTAMINES, ANESTHETICS, ETC. This group comprises antipruritics for topical use in the treatment of pruritus, minor burns, insect stings, herpes zoster etc.See also D07 - Corticosteroids,
dermatological preparations. DO4AB Anesthetics for topical use At each 5th plain level, antiseptics, siccants etc. may occur in combination with the anesthetics. Combinations with corticosteroids, see D07 - Corticosteroids, dermatological preparations.Combinations with antihistamines are classified in DO4AB at the corresponding plain 5th level.See
also CO5A - Agents for treatment of hemorrhoids and anal fissures for topical use, and NO1B - Anesthetics, local. ATC code Name DDD U Adm.R Note D04ABO01 lidocaine List of abbreviations New search Hide text from GuidelinesC CARDIOVASCULAR SYSTEM This group comprises substances used for the treatment of cardiovascular
conditions.Drugs used for the treatment of hypertension are classified in C02 - Antihypertensives, C03 - Diuretics, C07 - Beta blocking agents, C08 - Calcium channel blockers, and C09 - Agents acting on the renin-angiotensin system. For the classification of combination products of antihypertensives from different ATC groups, the following ranking
should be used, from higher to lower precedence: C09, C07, C08, and C03. C05 VASOPROTECTIVES No DDDs are established in this group, since most of the drugs in this group are for topical use. CO5A AGENTS FOR TREATMENT OF HEMORRHOIDS AND ANAL FISSURES FOR TOPICAL USE This group comprises agents for local use, such as
suppositories, ointments etc. Preparations used for treatment of perineal trauma are classified here. CO5AD Local anesthetics All antihemorrhoidal products which contain anesthetics, excl. combinations with corticosteroids and/or antibiotics, are classified in this group. At each 5th plain level, combinations may occur.See also DO4AB - Anesthetics for
topical use and NO1B - Local anesthetics. ATC code Name DDD U Adm.R Note CO5ADO01 lidocaine List of abbreviations New search Hide text from GuidelinesN NERVOUS SYSTEM NO01 ANESTHETICS No DDDs have been established in this group because the doses used vary substantially. NO1B ANESTHETICS, LOCAL Local anesthetics in this
context mean anesthetics which only affect a local area as opposed to general anesthetics affecting the entire body.Creams, plasters and sprays containing e.g. lidocaine or prilocaine used as anesthetics/analgesics or in premature ejaculation are classified in NO1BB.Local anesthetics for dermatological use such as treatment of pruritus, minor burns
and insect stings are classified in DO4AB - Anesthetics for topical use.Antihemorrhoidals containing anesthetics, see CO5AD - Local anesthetics.Stomatologicals with anesthetics, see AO1AD.Combinations of corticosteroids and anesthetics for oral local treatment, see AO1AC.Throat preparations with anesthetics, see RO2AD - Anesthetics,
local.Ophthalmological anesthetics, see SO1HA.Combinations with e.g. epinephrine are classified at separate 5th levels by using the 50-series. NO1BB Amides Lidocaine injections used as antiarrhythmics are classified in CO1BB. ATC code Name DDD U Adm.R Note NO1BBO02 lidocaine List of abbreviations Postal address: Norwegian Institute of
Public Health WHO Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology Postboks 222 Skgyen 0213 Oslo NorwayVisiting/delivery address: Myrens verksted 6H 0473 Oslo Norway Tel: +47 21 07 81 60E-mail: Copyright/Disclaimer Written by health experts and journalists Fact-checked with science-backed research Medically reviewed by board-
certified physicians Updated to reflect medical advances Recent Awards 2021 MM+M Best Healthcare Consumer Media Brand 2021 FOLIO: Best Editorial Use of Data 2021 PM360 Hottest in Health 2020 Fast Company World Changing Ideas Postal address: Norwegian Institute of Public Health WHO Collaborating Centre for Drug Statistics
Methodology Postboks 222 Skgyen 0213 Oslo NorwayVisiting/delivery address: Myrens verksted 6H 0473 Oslo Norway Tel: +47 21 07 81 60E-mail: Copyright/Disclaimer Um estudo comparativo ndao mostrou diferencas de eficacia significativas entre Lidocaina que contém 4% de lidocaina e um creme de uma mistura eutética de 2,5% de lidocaina e
2,5% de prilocaina. Como demonstrado no estudo, o Lidocaina apresenta vantagem em relacao ao creme de mistura eutética de 2,5% de lidocaina e 2,5% de prilocaina em relagédo ao tempo de aplicacdo, que pode ser reduzido de 60 minutos para 30 minutos. Caracteristicas Farmacoldgicas Lidocaina é um creme anestésico topico. A lidocaina é
quimicamente denominada como acetamida, 2-(dietilamino)-N-(2,6-dimetilfenil), possui proporcao de octanol/adgua de 43 em pH de 7,4; apresenta peso molecular 234,33. Propriedades Farmacocinéticas Lidocaina aplicado a pele intacta provoca analgesia dérmica pela liberacao da lidocaina do creme para as camadas epidérmica e dérmica da pele, e
pelo acimulo da substancia nas vizinhancas terminagoes nervosas e receptores de dor. A lidocaina é um agente anestésico local do tipo amida que estabiliza as membranas neuronais inibindo os fluxos i6nicos necessarios para o inicio e conducdo dos impulsos, exercendo assim, uma agao anestésica local. O inicio, magnitude e duracéo da analgesia
dérmica, fornecidos por Lidocaina dependem principalmente da duragdo da aplicacao. A aplicagao dérmica de Lidocaina pode provocar descoloragoes locais transitdrias, seguidas de vermelhiddo ou eritema local transitério. Propriedades Farmacodinamicas A quantidade de lidocaina absorvida sistemicamente de Lidocaina esta diretamente
relacionada a duracao e area de aplicacdo. Nao se sabe se a lidocaina é metabolizada na pele. A substancia é metabolizada rapidamente pelo figado em varios metabdlitos, incluindo a monoetilglicinoexilidina (MEGX) e a glicinoexilidina (GX), ambos possuindo atividade farmacolégica similar, mas, menos potente que a da lidocaina. O metabolito 2,6-
xilidina tem atividade farmacolégica desconhecida, mas é carcinogénico em ratos. Apos administracao intravenosa, as concentragoes de MEGX e GX no soro variam de 11% a 36%, e de 5% a 11% das concentracoes de lidocaina, respectivamente. A meia-vida de eliminacdo da lidocaina do plasma, apds administragdo intravenosa (IV), é de
aproximadamente 65 a 150 minutos (média 110+24 DP, n=13). Essa meia vida pode ser aumentada em casos de disfuncao cardiaca ou hepéatica. Mais de 98% de uma dose de lidocaina absorvida pode ser recuperada na urina como metabodlitos ou fairmaco original. A eliminagao (clearance) sistémica é de 10 a 20 ml/min/kg (média 13 + 3 DP, n=13).
Mutagénese: O potencial mutagénico do cloridrato de lidocaina foi verificado pelo teste de Ames para microssomos de mamiferos da espécie Salmonella e por andlise de aberracoes estruturais de cromossomos em linfécitos humanos in vitro e pelo teste de micronicleos de camundongos in vivo. Nao houve indicacdo de quaisquer efeitos mutagénicos
nesses testes. A mutagenicidade da 2,6-xilidina, um metabdlito da lidocaina, foi estudada em varios testes com resultados mistos. O componente demonstrou mutagenicidade insignificante no teste de Ames somente sob condigdes de ativagdo metabdlica. Além disso, a 2,6-xilidina demonstrou ser mutagénica no locus da timidina cinase, com ou sem
ativacdo, e induziu aberragoes cromossomicas e trocas em cromatides irmas mediante concentragées nas quais o farmaco se precipitou para fora da solucao (1,2 mg/ml). Nao foi constatada evidéncia de genotoxicidade nos ensaios in vivo de medicao da sintese de DNA nao programada em hepatocitos do rato, lesao cromossémica em eritrécitos
policromaticos ou assassinato preferencial de bactérias deficientes em reparo de DNA no figado, pulmdes, rins, testiculos e em extratos sanguineos de camundongos. Entretanto, estudos de ligacdo covalente de DNA do figado e de turbinatos etmdides em ratos indicam que a 2,6-xilidina pode ser genotdxica sob certas condicbes in vivo. Carcinogénese:
Os metabdlitos da lidocaina demonstraram propriedades carcinogénicas em animais de laboratérios. A lidocaina, também conhecida como lidocaina, é um anestésico local do tipo aminoamida amplamente utilizado por seus efeitos entorpecentes. Trata diversas condigdes, incluindo taquicardia ventriculare fornece anestesia local ou bloqueios nervosos.
Quando aplicada, a lidocaina normalmente comeca a fazer efeito em minutos e pode durar de 30 minutos a trés horas. A lidocaina esta disponivel em varias formas topicas, incluindo géis, cremes, liquidos, sprays, colirios e adesivos. Usos da lidocaina Aliviando a coceira e a dor causada por problemas de pele: Arranhdes Pequenas queimaduras Eczema
Picadas de inseto Tratamento de hemorrdidas e problemas anais/genitais: Comichdo ao redor da vagina/reto Aliviando o desconforto de procedimentos médicos: Usado como anestesia para procedimentos como sigmoidoscopia e cistoscopia Tratamento da Taquicardia Ventricular: Usado como anestesia no tratamento desta doenca cardiaca Efeitos
colaterais comuns: Diarréia Dor de estdbmago Desconforto Inchaco Nausea Irritacdo vomitos Perda de apetite Coceira Efeitos colaterais graves: Consulte o seu médico se tiver algum problema de saude grave. Precaucoes Alergias: Informe o seu médico se vocé é alérgico a lidocaina ou medicamentos similares. Condigoes médicas: Discuta qualquer
histérico médico, como contagem sanguinea baixa, problemas hepaticos, intestinais ou renais. MRI: Informe o pessoal de teste se vocé estiver agendado para uma ressondncia magnética, pois algumas marcas podem conter metais que causam queimaduras durante o procedimento. Criangas: Use com cautela em criancas devido ao aumento da
sensibilidade aos efeitos colaterais. Gravidez: Evite usar durante a gravidez; discuta os riscos com seu médico. Amamentagdo: O medicamento passa pelo leite materno, mas é improvavel que prejudique os lactentes. Consulte seu médico antes de amamentar. Leia as instrugoes: Siga todas as instrucoes da embalagem do produto ou conforme prescrito
por um médico. Area limpa e seca: Antes de aplicar, certifique-se de que a area afetada esteja limpa e seca. Aplicacdo: Aplique uma camada fina duas a trés vezes ao dia ou conforme as instrugdes. Spray: Agite o recipiente, sequre-o a uma distancia de 3 a 5 centimetros e pulverize até ficar molhado. Evite olhos, nariz e boca. Espuma: Agite bem e
aplique na area afetada com a médo. Evitar Grandes areas, bandagens impermeaveis, coberturas plasticas ou aplicagdo de calor, a menos que orientado por um médico. Lavar as maos: Imediatamente apds o uso, a menos que esteja tratando as maos. Enxdgue com agua limpa se o produto entrar em contato com os olhos, nariz ou ouvidos. Infecgdes:
Nao use em areas infectadas ou feridas sem consultar um médico. Interagdes medicamentosas: Mantenha uma lista de todos os produtos que vocé usa, incluindo medicamentos prescritos e ndo prescritos, e compartilhe-a com seu médico e farmacéutico. Consulta: Nao inicie, pare ou altere a dosagem de qualquer medicamento sem consultar o seu
médico. Agdo: Tome assim que lembrar. Se estiver préximo da hora da préxima dose, pule a dose esquecida e retome seu esquema regular. Evitar: Nao duplique a dose para recuperar o atraso. Overdose acidental: Pode causar efeitos nocivos. Em caso de sobredosagem, contacte imediatamente profissionais médicos. Evitar a exposicdao: Mantenha
longe do calor, do ar e da luz. Lugar seguro: Armazenar em local seguro, fora do alcance das criangas. Sua saude é tudo - priorize seu bem-estar hoje. Agende Seu Compromisso Citagoes Pesquise literatura sobre ciéncias bioldgicas (artigos, pré-impressoes e muito mais) New search Hide text from GuidelinesS SENSORY ORGANS A formulation
approved both for use in the eye/ear is classified in S03. Formulations approved for eye, ear and nose are also classified in S03. Formulations only licensed for use in the eye or the ear are classified in S01 and S02, respectively. SO1 OPHTHALMOLOGICALS Most of the drugs in this group are topical preparations. Systemic preparations with clear
ophthalmological indications are also classified in this group.Small amounts of antiseptics in eye preparations do not influence the classification, e.g. benzalkonium.See also S03 - Ophthalmological and otological preparations.DDDs have been assigned for antiglaucoma preparations only. SO1H LOCAL ANESTHETICS This group comprises topical
drugs used as local anesthetics in the eye.Local anesthetics for other indications are classified in NO1B - Anesthetics, local. Other exceptions, see comments to NO1B.Combinations of local anesthetics and diagnostic agents, e.g. fluorescein, are classified in S01]J. SO1HA Local anesthetics ATC code Name DDD U Adm.R Note S01HAO7 lidocaine List
of abbreviations Postal address: Norwegian Institute of Public Health WHO Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology Postboks 222 Skgyen 0213 Oslo NorwayVisiting/delivery address: Myrens verksted 6H 0473 Oslo Norway Tel: +47 21 07 81 60E-mail: Copyright/Disclaimer Alguns tratamentos e procedimentos médicos causam muita
dor nos pacientes e, por essa razao, sao aplicados anestésicos para evitar que eles sejam muito trauméaticos. Um dos anestésicos locais mais usados atualmente é a lidocaina. Vocé quer saber o que é a lidocaina e para que serve? Continue lendo pois vamos explicar tudo para vocé.Os anestésicos sdo um grupo de medicamentos que causam uma perda
temporaria da sensibilidade ou da consciéncia. Em termos gerais, eles inibem a transmissao dos impulsos nervosos tanto em nivel central quanto em nivel periférico.Durante muitos anos, a lidocaina foi usada apenas como anestésico local; no entanto, ela também pode ser 1til no tratamento de varias doengas. Além disso, possui multiplas formas
farmacéuticas, que variam de acordo com o uso a ser feito dela.O que é a lidocaina?A lidocaina geralmente é administrada para suturar ferimentos.Conforme mencionado anteriormente, a lidocaina é um medicamento pertencente aos anestésicos locais do grupo das amidas. Tem acédo imediata e o seu efeito pode ser observado de 1 a 3 minutos apés a
sua aplicacao. Além disso, o efeito farmacoldgico pode levar até 180 minutos para desaparecer.Dentro da farmacodinamica do composto, destaca-se o fato de que ele bloqueia os canais de sddio da membrana celular dos neur6nios. Desta forma, a membrana é estabilizada e a transmissdo do impulso nervoso é inibida, tanto a nivel sensorial quanto
motor.No plasma sanguineo, 70% da lidocaina se une as proteinas plasmaticas; no entanto, em altas concentragoes, pode haver efeitos colaterais. O medicamento é metabolizado quase totalmente pelo figado e se transforma em metabdlitos inativos. Tudo isso ocorre antes que ele seja excretado através da urina.O anestésico em questdo pode ser
aplicado por via intravenosa e topica; por isso, ha diferentes formas de apresentagdo. As apresentagoes mais comuns do composto incluem solugdées injetaveis entre 1 e 5%, aerossoéis, pomadas, emplastros e enxaguatorios bucais.Para que serve a lidocaina?As propriedades anestésicas do composto sdo as mais estudadas e, por isso, ela é utilizada para
eliminar a dor apresentada diante de determinadas situagdes. Por exemplo, ela pode ser injetada por via subcutanea antes de uma sutura ou aplicada em forma de pomada para diminuir a dor das hemorroidas e das injegoes em criangas pequenas.Por outro lado, o composto também pode ser usado em diferentes tipos de anestesia, dependendo da
forma de administracédo. Nesse sentido, pode ser aplicada na anestesia peridural, no bloqueio de nervos, na anestesia subaracnoidea e na anestesia regional intravascular.A apresentacdo de enxaguatério bucal é usada para aliviar o desconforto dentério, enquanto os emplastros sao Uteis no tratamento de patologias articulares dolorosas. As injecoes
podem ser aplicadas na mucosa oral e sao uteis na realizagdo de procedimentos ambulatoriais, como, por exemplo, uma extracdo dentaria.No entanto, varios estudos mostram que a lidocaina possui propriedades sistémicas diferentes, que dependem da concentragao plasmatica. As diferentes propriedades do fairmaco aparecem quando ele é
encontrado em concentragdes inferiores a 50 micromols.Uma das principais fungées sistémicas da lidocaina é prevenir o fluxo de ions de sédio para o interior do musculo cardiaco; por isso, ela possui propriedades antiarritmicas, sendo util em caso de taquicardia e fibrilagdo ventricular. Ela também tem propriedades neurolépticas e neuroprotetoras
que diminuem a atividade cerebral.Como é utilizada?Sua forma de administracdo dependera da apresentacao farmacolégica. Nesse sentido, as solucoes injetdveis s6 devem ser administradas por profissionais médicos qualificados. Deve-se administrar a menor dose possivel para que o efeito desejado seja alcancado; entretanto, a dose maxima
recomendada é de 200 miligramas.A Associagdo Espanhola de Pediatria (AEP) estabelece que ela pode ser utilizada no tratamento da epilepsia na dosagem intravascular de 1,5 ou 2 miligramas por quilo de peso. No entanto, o seu uso ndao é comum porque existem outros compostos mais eficazes para essa patologia.Ao usar emplastros ou pomadas, é
importante manter a pele limpa e aparar os pelos da regido com uma tesoura. Os emplastros devem ser aplicados imediatamente apdés a remocao do envelope e a retirada da folha de protecdo para garantir a sua eficacia.O enxaguatério bucal ou a lidocaina viscosa podem ser usados sempre que necessario; porém, é preciso aguardar pelo menos 3
horas entre cada aplicagdo. O ideal é aplicar uma camada fina do composto na area afetada e esfregar suavemente durante alguns segundos.Principais efeitos colateraisTodos os medicamentos comercializados podem causar efeitos indesejaveis nos pacientes e a lidocaina nao é uma excecédo. A sua intensidade e gravidade vao depender da forma de
administracao; desta forma, os principais efeitos colaterais aparecem quando ela é administrada por via intravascular.Este composto afeta diversos 6rgaos do corpo, gerando sintomas cardiovasculares, neurolégicos e digestivos. No entanto, de acordo com a AEP, os principais sintomas apresentados tanto em criangas quanto em adultos sao os
seguintes:Bradicardia.Diminuicdo da pressao arterial.Nauseas e vomitos.Vertigem.Tremores.Nervosismo.Convulsées em grandes doses.Por outro lado, todos os anestésicos locais tém a capacidade de gerar toxicidade sistémica quando administrados em altas doses.Porém, estudos mostram que a adicao de epinefrina as solugoes de lidocaina aumenta
a sua margem terapéutica e, portanto, é possivel aumentar um pouco a dose sem induzir efeitos tdxicos.Caso o paciente tenha problemas cardiacos, é aconselhavel informar o médico antes que o medicamento seja administrado.Suas principais contraindicagbes estdo relacionadas ao tipo de anestesia que se deseja utilizar, seja ela peridural ou
intratecal. Além disso, o seu uso é contraindicado em pacientes com alergia ou hipersensibilidade ao composto.As solucées injetaveis ndo devem ser administradas a pacientes com hipotensao, bradicardia ou em estado de choque, pois isso pode piorar o quadro. No caso das pomadas, elas ndao devem ser aplicadas em bebés prematuros nascidos antes
da 372 semana, enquanto os aerossois sao contraindicados para criangas menores de 6 anos.Pacientes com insuficiéncia hepatica e insuficiéncia renal devem ter extremo cuidado com o uso da lidocaina, pois ela pode atingir concentragoes toxicas com doses menores. Além disso, o composto tem a capacidade de reagir a determinados medicamentos e
€ por isso que o médico deve ser informado se houver o uso de algum outro medicamento.Finalmente, também é preciso ter um cuidado especial com os pacientes que apresentam doencas cardiacas graves, tais como bloqueio atrioventricular, disfuncdo sinusal grave e sindrome de Wolff-Parkinson-White.A lidocaina é um dos anestésicos locais mais
estudados, o que fez com que as suas multiplas propriedades fossem descobertas ao longo dos anos. Além da capacidade antiarritmica, o composto também apresenta propriedades neuroprotetoras, anti-inflamatdrias e antiepilépticas, embora ainda sejam necessarios mais estudos a esse respeito.Apesar de ser um composto com poucos efeitos
colaterais, ele deve ser usado sob estrita supervisdao médica. Isso ocorre porque a lidocaina tem uma margem terapéutica muito estreita e, por esta razdo, podem ser alcancadas concentragées toxicas para o organismo rapidamente. A lidocaina é um composto organico com propriedades anestésicas. Pode ser encontrado em pomadas, cremes, géis e
sprays. Funciona localmente, proporciona um efeito rédpido. As vezes, é tratado como um medicamento antiarritmico. O que vale a pena saber sobre isso? 1. O que é lidocaina? Lidocaina é um composto quimico organico, um derivado da acetanilida. E usado como anestésico local. O composto também é recomendado por cardiologistas como
medicamento antiarritmico. Ajuda a reduzir arritmia, que é a taquicardia ventricular ou fibrilagao apdés um ataque cardiaco. Na medicina, tanto a base livre de lidocaina quanto o cloridrato estdo presentes. 2. Agao e indicagdes para uso da lidocaina A lidocaina, ao inibir a permeabilidade da membrana do neurdnio aos ions sédio e bloquear a bomba
sodio-potassio, leva a uma inibigao reversivel da condugao do impulso nas fibras nervosas. Isso significa que estimulos de dornao védo para o cérebro, e se for, entdo em muito menor grau. Nao afeta a frequéncia cardiaca. A substancia é metabolizada no figado e 90% excretada na forma de metabdlitos inativos. Devido as suas propriedades e acdo, a
indicacao para o uso da preparacao com lidocaina é local e superficial anestesia cutaneaantes de procedimentos dolorosos, bem como anestesia local das mucosas membranas. Pode ser usado antes de tirar sangue em criancgas, fazer uma puncdo ou pequenas incisoes na pele, extracdo de dentes e tratamento endodontico, além de inserir uma canula.
No caso de procedimentos maiores, é uma anestesia local, e com pequenas intervengdes, é uma forma superficial. As vezes, a lidocaina pode ser encontrada em preparacdes para dores de garganta, queimaduras ou em medicamentos antiarritmicos. De acordo com as diretrizes atuais, a substancia é usada em circunstancias especiais para
ressuscitacao cardiopulmonarTambém é usada em preservativos como retardante da ejaculacao. 3. O uso de lidocaina A lidocaina é mais comumente administrada por via transdérmica, na forma de spray ou gel. Na odontologia, geralmente é usado na forma de solugdo a 2% de cloridrato de lidocainaem ampolas (pura ou com adrenalina ou
noradrenalina). A lidocaina de venda livre ndo estd amplamente disponivel, mas a substancia esta presente em varias formulag6es na forma de gel, spray, pomada, solugao injetavel, pastilhas, adesivos medicamentosos. A lidocaina de venda livre esta disponivel como ingrediente em produtos como: spray para dor de garganta, pastilhas para a
garganta. Eles geralmente estao disponiveis no balcdo, e sua tarefa é tratar a dor causada pela inflamagao da garganta localmente, spray anestésico local (o spray de lidocaina de venda livre geralmente nao esta disponivel para compra), gel com lidocaina usado para denticao dolorosa em criancas e adultos (por exemplo, para cortar oitos), creme e
pomada para hemorroidas com lidocaina, que nao s6 anestesia, mas também alivia a coceira anal, Pomada de lidocaina. Este produto pode ser usado durante neuralgia, picadas de insetos, fissuras anais, Adesivos de lidocaina, usados para dor neuropatica relacionada a neuralgia pés-herpética. 4. Contra-indicagdes e efeitos colaterais A dosagem de
preparacoes contendo lidocaina deve ser consultada com um médico, embora alguns produtos estejam disponiveis em farméacias sem receita médica. Contraindicagdespara usar lidocaina é: hipersensibilidade aos anestésicos amida, bradicardia, metemoglobinemia, disfungédo do né sinusal, Bloqueio AV de 29 e 3¢ graus. Ao usar lidocaina, vocé deve
levar em consideracgdo efeitos colaterais. Efeitos colaterais como queimacao ou coceira, inchago, palidez ou vermelhidado da pele, convulsoes, paralisia do centro respiratorio, nduseas, vomitos foram observados. A intoxicagdo é possivel apds overdose de lidocaina, que se manifesta com diminuicao da pressao arterial e tremores musculares, nduseas e
vOmitos. No caso de intoxicacao grave, aparecem disturbios visuais e convulsoées, e o centro respiratdério pode entrar em colapso e paralisar. Pessoas que lutam com distirbios de conducao de impulsos no coragdo podem sofrer parada cardiaca. Como a lidocaina pode interagir com outros medicamentos , informe seu médico sobre todos os
medicamentos que vocé esta tomando, incluindo medicamentos de venda livre, antes de tomar qualquer medicamento que o contenha. A lidocaina é um anestésico local amplamente utilizado na medicina para proporcionar alivio da dor em procedimentos cirurgicos e diagndsticos. Sua acao rapida e eficaz a torna uma escolha popular entre
profissionais de satude. A lidocaina atua bloqueando os sinais de dor que sao enviados ao cérebro, permitindo que os pacientes realizem procedimentos sem desconforto significativo.Como a Lidocaina Funciona?A lidocaina age inibindo a conducao dos impulsos nervosos. Quando aplicada em uma &area especifica, ela interfere na permeabilidade das
membranas celulares, impedindo a entrada de ions sddio nas células nervosas. Isso resulta na interrupcgéo da transmissdo dos sinais de dor, proporcionando alivio imediato e eficaz. A duracao do efeito anestésico pode variar dependendo da forma de administracao e da dose utilizada.Formas de Administracao da LidocainaA lidocaina pode ser
administrada de varias maneiras, incluindo injegoes, cremes tdpicos e sprays. As injecoes sao frequentemente usadas em procedimentos cirirgicos, enquanto os cremes e sprays sao utilizados para tratar areas especificas da pele. Cada forma de administracdao tem suas indicagoes e contraindicacdes, e a escolha do método depende do tipo de
procedimento e da condicao do paciente.Indicacoes da LidocainaA lidocaina é indicada para uma variedade de procedimentos médicos, incluindo cirurgias dentarias, pequenas cirurgias dermatoldgicas e anestesia regional. Além disso, é utilizada no tratamento de arritmias cardiacas, onde atua como um agente antiarritmico. Sua versatilidade a torna
uma ferramenta valiosa em diversas &reas da medicina.Efeitos Colaterais da LidocainaEmbora a lidocaina seja geralmente segura quando utilizada corretamente, pode causar efeitos colaterais em alguns pacientes. Os efeitos adversos mais comuns incluem reagdes alérgicas, tontura, sonoléncia e, em casos raros, convulsdes. E fundamental que os
profissionais de satide monitorem os pacientes durante e apds a administracao da lidocaina para identificar qualquer reacao adversa rapidamente.Contraindica¢ées da LidocainaA lidocaina néo deve ser utilizada em pacientes com hipersensibilidade conhecida ao medicamento ou a outros anestésicos locais. Além disso, deve-se ter cautela em pacientes
com doencas cardiacas, problemas hepaticos ou renais, pois esses fatores podem afetar a metabolizagao e a excregdo do farmaco. A avaliagdo cuidadosa do histérico médico do paciente é essencial antes da administragdo.Interagées Medicamentosas com LidocainaA lidocaina pode interagir com outros medicamentos, potencializando ou diminuindo
seus efeitos. E importante que os profissionais de satide estejam cientes de todas as medicagdes que o paciente esta utilizando, incluindo medicamentos prescritos, de venda livre e suplementos. Interagbes com medicamentos antiarritmicos, sedativos e outros anestésicos podem ocorrer, exigindo ajustes na dosagem.Uso da Lidocaina na
OdontologiaNo campo da odontologia, a lidocaina é frequentemente utilizada para anestesiar areas da boca durante procedimentos como extracées dentarias e tratamentos de canal. Sua efic4cia e rapidez de acdo a tornam uma escolha preferencial para dentistas, permitindo que os pacientes realizem tratamentos com o minimo de desconforto. A
lidocaina é geralmente administrada por meio de injegoes locais.Consideragdes Finais sobre a LidocainaA lidocaina é um anestésico local essencial na pratica médica, oferecendo alivio da dor em diversas situagées clinicas. Sua eficicia, combinada com a variedade de formas de administracdo, a torna uma escolha valiosa para profissionais de satde.
No entanto, é crucial que seu uso seja sempre supervisionado por um profissional qualificado, garantindo a seguranca e o bem-estar do paciente. A lidocaina é um anestésico local amplamente utilizado na medicina para bloquear a sensacdo de dor em &reas especificas do corpo. E um firmaco que atua inibindo a transmissdo de impulsos nervosos,
proporcionando alivio imediato em procedimentos cirdrgicos, dentdrios e outros tratamentos médicos. Sua eficicia e rapidez de acdo a tornam uma escolha popular entre profissionais de satide. Como a lidocaina funciona? O mecanismo de acdo da lidocaina envolve a estabilizacdo das membranas celulares e a inibicao dos canais de sédio nas células
nervosas. Quando administrada, a lidocaina impede a despolarizagdo das membranas neuronais, bloqueando a conducéo dos impulsos nervosos. Isso resulta em uma perda temporaria de sensacao na area tratada, permitindo que procedimentos médicos sejam realizados com maior conforto para o paciente. Usos clinicos da lidocaina A lidocaina é
utilizada em uma variedade de contextos clinicos. Entre seus principais usos estédo a anestesia local em cirurgias menores, procedimentos odontoldgicos e em casos de dor cronica. Além disso, a lidocaina pode ser aplicada em forma de gel ou creme para tratar queimaduras, picadas de insetos e outras condicées que causam dor e desconforto na pele.
Formas de administragdo da lidocaina Existem diversas formas de administracao da lidocaina, incluindo injegbes, cremes, géis e adesivos transdérmicos. A escolha da forma depende do tipo de procedimento e da area a ser tratada. As injecdes sdo frequentemente utilizadas em ambientes hospitalares, enquanto os cremes e géis sao mais comuns para
uso domiciliar em casos de dor localizada. Efeitos colaterais da lidocaina Embora a lidocaina seja geralmente segura quando utilizada corretamente, pode causar efeitos colaterais em algumas pessoas. Os efeitos adversos mais comuns incluem reacdes alérgicas, tontura, sonoléncia e, em casos raros, convulsdes. E fundamental que a administracéo da
lidocaina seja feita por profissionais capacitados para minimizar riscos e monitorar possiveis reacées. Contraindicacbes da lidocaina A lidocaina nao é indicada para todos os pacientes. Pessoas com histérico de alergia a anestésicos locais, problemas cardiacos ou que estejam gravidas devem consultar um médico antes de utilizar o medicamento. Além
disso, a lidocaina deve ser usada com cautela em pacientes idosos ou com condi¢des médicas preexistentes que possam aumentar o risco de efeitos colaterais. Interagdes medicamentosas da lidocaina A lidocaina pode interagir com outros medicamentos, potencializando ou reduzindo seus efeitos. E importante informar ao médico sobre todos os
medicamentos que o paciente estd utilizando, incluindo medicamentos prescritos, de venda livre e suplementos. Isso ajuda a evitar interagdes indesejadas e garante a seguranca do tratamento. Consideragoes sobre a dosagem da lidocaina A dosagem de lidocaina varia de acordo com a forma de administracéo e a condicéo a ser tratada. E crucial
seguir as orientagbes do profissional de satide para garantir a eficidcia do tratamento e minimizar riscos. A administragdo excessiva de lidocaina pode levar a toxicidade, resultando em complicagOes graves. Perspectivas futuras para a lidocaina Pesquisas continuam a explorar novas aplicagdes e formulagdes da lidocaina, incluindo seu uso em terapias
para dor cronica e em procedimentos minimamente invasivos. O desenvolvimento de novas tecnologias e métodos de entrega pode melhorar ainda mais a eficicia e a seguranca da lidocaina, ampliando suas indicagdes clinicas e beneficiando um nimero maior de pacientes. Postal address: Norwegian Institute of Public Health WHO Collaborating
Centre for Drug Statistics Methodology Postboks 222 Skgyen 0213 Oslo NorwayVisiting/delivery address: Myrens verksted 6H 0473 Oslo Norway Tel: +47 21 07 81 60E-mail: Copyright/Disclaimer



